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Das Leben mit Demenz bringt viele Veran-
derungen mit sich. Fiir Betroffene wird die
Unterstiitzung im Alltag immer wichtiger,
wahrend die Fahigkeit, Freude zu empfin-
den und schone Momente zu geniessen,
bleibt. Musik spielt dabei eine besondere
Rolle: Sie driickt Emotionen aus, weckt
Erinnerungen und schafft Verbindungen.

Ziel dieses Kurses ist es, fiir Menschen
mit Demenz und deren Angehorige
beim gemeinsamen musikalischen Tun
freudige Momente zu schaffen. Im Kurs
wird gesungen, getanzt, Musik gehort
und gemeinsam musiziert. Angehorigen
soll gleichzeitig auch Gelegenheit zum
Austausch geboten werden. Nach der
Kursstunde wird jeweils ein Mittagstisch
organisiert (auf Selbstkosten), falls dies
gewiinscht wird.

Personen mit Demenzerkrankung und ihre
Angehdrigen

3. Februar, 10. Marz, 7. April, 5. Mai, 2. Juni,
7. Juli 2025

jeweils montags, 10.15 - 11.15 Uhr

Begegnungszentrum St. Niklaus,
Kirchstrasse 1, 6232 Geuensee

Regina Loétscher
gini.loetscher@gmail.com

Fr. 200.- pro Paar (Person mit Demenz +
eine angehdrige Person)

bis 17. Januar 2025

an Alzheimer Luzern per Mail an
luzern@alz.ch oder Telefon unter

041 500 46 86

Falls wir unterstitzen kdnnen, melden Sie
sich bitte telefonisch bei der Musikschule
unter 041 925 82 60.



Aalzheimer

Luzern

Musikschule Region Sursee
Im Kloster
Geuenseestrasse 2b

6210 Sursee

041 925 82 60

Www. m-r-s.ch




